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SEMINARIO PROFESIONAL DE PSICOTERAPIA

OBJETIVO:

Proporcionar a los participantes un espacio de encuentro, de apoyo, de consulta, de orientacion
y de intercambio de la experiencia profesional en la practica de la psicoterapia, de manera que
sirva para su desarrollo profesional y para mejorar los servicios que ofrecen a sus clientes o
pacientes.

ORIENTACION:

El Seminario tiene una orientaciéon INTEGRATIVA en cuanto al estilo, el enfoque tedrico y
practico de todos los participantes, respetando el de cada uno.

Buscamos el enriquecimiento mutuo mediante el intercambio de la forma de abordar los
procesos terapéuticos por parte de cada uno de los participantes, los principios de accion, los
métodos y las técnicas de cada uno.

Buscamos también, mas que el eclecticismo, la integracion, de una manera coherente y
humanista, de las aportaciones de los enfoques transaccional, gestaltico, centrado en el cliente,
cognitivo, conductual, psicodinamico, corporal, relacional y sistémico, fundamentalmente.

DESTINATARIOS:

Profesionales de la psicoterapia (psicélogos, médicos, trabajadores sociales, enfermeros, etc.)
con experiencia practica o en proceso de establecerse en una practica profesional en
psicoterapia.

ACREDITACIONES:

Todos los participantes recibiran un Certificado de Asistencia y Participacion al Seminario con
detalle de las horas que han asistido, que tendra valor de horas de Formaciéon Profesional
especifica en Psicoterapia de cara a posteriores necesidades de justificacion de su desarrollo
profesional ante las Asociaciones o Entidades que se los requieran.

Los participantes que en cada sesién aporten situaciones o cuestiones clinicas para compartir y
recibir feedback u orientacion de su practica profesional recibiran una certificacion
especificando las horas de Supervisiéon de su practica que les corresponda de cara a su
certificacion por parte de las asociaciones de Analisis Transaccional (ITAA-EATA-ATA) o de
Psicoterapia Integrativa (IIPA).

CALENDARIO:

Las sesiones del Seminario tendran lugar los martes alternos de 19 a 20’30 a partir del proximo
dia 27 de octubre de 2009 y hasta finales de junio de 2010. Los participantes pueden
incorporarse en cualquier momento previo aviso de participacion por teléfono (976 229728) o
mediante correo electrénico (jcuadrap@gmail.com) .

LUGAR DE ENCUENTRO:
Gabinete de Analisis Transaccional, Calle Cervantes, 39 1° C. 50006 — Zaragoza.

CUOTA DE PARTICIPACION:
El importe de la participacion en el seminario es de 50 € por sesion.

COORDINACION Y DIRECCION:

Coordina y dirige el Seminario Jesus Cuadra Pérez, Psicologo Especialista en Psicologia
Clinica (A-282), Analista Transaccional Docente y Supervisor certificado por la Asociaciéon
Internacional y Europea de Analisis Transaccional (ITAA-EATA), Psicoterapeuta Integrativo
Docente y Supervisor certificado por la Asociacion Internacional de Psicoterapia Integrativa
(IIPA), Psicoterapeuta Acreditado por la Federacién Espafola de Asociaciones de
Psicoterapeutas (FEAP), miembro de la Asociacion Aragonesa de Terapia Familiar (AATF), de
la Asociacion Aragonesa y Espafiola de Analisis Transaccional (ATA-AESPAT), de la
Asociacion de Psicoterapia Humanista Integrativa y Counselling de Espafia (APHICE).



